
CORPS ARTICULÉS

Oiseaux

Mammifères

Batraciens

Amphibiens

Poissons

Reptiles

LES PRINCIPAUX GROUPES D’ANIMAUX

Squelette interne

VERTÉBRÉS

CORPS MOUS
Sans articulation

Corps annelés

ANNELIDÉS
Corps sans anneaux

 avec une coquille

MOLLUSQUES

À écailles non soudées

Carapace à l’ext. du corps

ARTHROPODES

Insectes

Myriapodes

Arachnides

Crustacés

6 pattes + 2 antennes

Pattes nombreuses 
+ 2 antennes

Pattes nombreuses 
+ 4 antennes

8 pattes

À plumes

À écailles soudées

À peau lisse ou 
véruqueuse

À poils

LA FAUNE

SUR LES CHEMINS
LA FLORE

MILIEUX FRAIS

MILIEUX SECS 

ARBRES

LES ESPÈCES EXOTIQUES ENVAHISSANTES  

FOUGÈRES

Armoise vulgaire
( Artemisia vulgaris )

Molène ou bouillon blanc
( Verbascum thapsus )

Digitale pourpre 
( Digitalis purpurea )

Épilobe en épi 
( Epilobium angustifolium )

Millepertuis 
( Hypericum perforatum ) 

Les plantains 
( Plantago sp. )

Benoite urbaine 
( Geum urbanum ) 

Achillée millefeuille 
( Achillea millefolium )

Menthe à longues feuilles 
( Mentha longifolia ) 

Dorine à feuilles opposées 
( Chrysosplenium oppositifolium )

Saponaire officinale 
( Saponaria officinalis ) 

Lys martagon 
( Lilium martagon )

Raiponce en épi 
( Phyteuma spicatum ) 

Grande lysimaque
( Lysimachia vulgaris )

Androsème 
( Hypericum androsaemum )

Salicaire commune 
( Lythrum salicaria )

Saules 
( Salix sp. ) 

Noisetier 
( Corylus avellana )

Frêne commun 
( Fraxinus exelsior )

Aulne glutineux 
( Alnus glutinosa )

Asarine couché 
( Asarina procumbens ) 

Œillet du granite
( Dianthus graniticus )

Thym serpolet 
( Thymus gp. Serpyllum )

Orpin hirsute 
( Sedum hirsutum )

Onagres 
( Oenothera sp. ) 

 Balsamine de Balfour 
   ( Impatiens balfourii ) 

 Renouée du Japon
( Reynoutria japonica )

Buddleia de David 
( Buddleja davidii )

Ophioglosse vulgaire 
( Ophioglossum vulgatum )

Osmonde royale
( Osmunda regalis )

Prêles 
( Equisetum sp. ) 

Capillaire des murailles 
( Asplenium trichomanes )

SENSIBILITÉ
SCHÉMA GRANULOMÉTRIE

Marche OK 
peu de sensibilités

Marche OK 
si les blocs sont

stabilisés

Particules fines Sables

< 0.063 2 4 10 40 > 256

Graviers Galets Blocs

Granulométrie idéale 
pour les frayères de 

truite fario

Granulométrie sensible au piétinement

!

!

Lorsqu’on marche dans l’eau chaque pas peut avoir un impact 

négatif sur la faune présente dans les sédiments, heureusement 

certaines précautions permettent de réduire ces perturbations :

	► Sortir de l’eau dès que possible. 

	► Lorsqu’on ne peut pas éviter les zones sensibles faire cheminer 

les groupes sur le même passage.

	► Choisir ce passage en fonction du substrat (éviter les sédiments 

grossiers et les pierres instables). 

	► Privilégier l’extérieur des courbes du courant et éviter l’intérieur 

où se déposent les sédiments et la matière organique en 

décomposition (qui ne sent pas très bon). 

	► Éviter les périodes de fraie (novembre à février pour la truite fario) 

	► Diversifier les sites de pratiques. 

DES MILIEUX NATURELS SENSIBLES !

LES GRANDS TYPES DE ROCHES

ROCHES VOLCANIQUES :
Roche composée d’une pâte homogène, des cristaux de taille 
variables peuvent être visibles

Roches noires ou rouges composées de projections volcaniques trouées et très légères

Sans forme particulière, 
< 6 cm

Forme ronde, ovale ou aplatie, 
> 6 cm

LAPILLI (2 mm à 2 cm)
SCORIES (2 à 6 cm)

BOMBES

Roches dures et solides, très massives

Orgues souvent bien visiblesOrgues peu visibles

Roche gris clair avec cristaux blancs  
et cristaux noirs en baguettes 

Roche grise, présence de feuilles  
plus ou moins épaisses

TRACHYTE PHONOLITE BASALTE

ROCHES SÉDIMENTAIRES : (Présence de strates ou de fossiles)

ROCHES CRISTALLINES : (entièrement cristallisées)

Roche solide composée de petits cristaux visibles soudés 
par un ciment, pas d’effervescence à l’acide, raye le verre

Roche solide composée de galets soudés par un ciment

GRÈS

CONGLOMÉRAT

Cristaux plus ou moins disposés en lits Cristaux non disposés en lits, 
roche homogène

Roches se débitant en feuillets, 
plus ou moins riches en paillettes

Roches massives

Se débite en feuillets  
de quelques cm d’épaisseur

Se débite facilements en fines plaquettes, 
présence de micas brillants

A l’échelle de l’affleurement, mélange 
de roches type granite (cristallisée) et de 

roches en feuillets (alternance de lits clairs 
et sombres type gneiss)

Alternance régulière de lits clairs  
et de lits sombres 

Fine imbrication des grains de quartz, de 
micas et de feldspaths les uns dans les autres

SCHISTE MICASCHISTE MIGMATITE GNEISS GRANITE

UVFormation de nuage

Source

Précipitations

Évaporation

Infiltration

Ruissellement

Évaporation

Évapotranspiration

LE BIOTOPE

LE CYCLE DE L’EAU
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