
Réserve Internationale 
de Ciel Etoilé 

des Monts d’Ardèche.



Qu’est-ce qu’une 
Réserve Internationale de Ciel Etoilé?

• Le label "Réserve Internationale de Ciel Etoilé" est décerné par 
l’International Dark-Sky Association, basée aux Etats-Unis. 

• Une Réserve internationale de ciel étoilé (RICE) est un « espace public 
ou privé de grande étendue jouissant d’un ciel étoilé d’une qualité 
exceptionnelle et qui fait l’objet d’une protection à des fins 
scientifiques, éducatives. »

• Une RICE possède une zone cœur où la qualité du ciel nocturne est 
irréprochable et une zone périphérique, protectrice de la zone cœur.



• L’attribution du label est 
basée sur une qualité de 
ciel où la voie lactée est 
visible à l’œil nu.

• La luminance zénithale de la 
zone cœur doit être nulle 
part inférieure à la valeur 
de 21,2 mag/arcsec2. Les 
secteurs dans le monde où 
cela reste possible sont peu 
nombreux, limitant ainsi la 
labellisation.

22 réserves de ciel étoilé
 dans le monde dont 5 en France.



Les Monts d’Ardèche
pourrait-il prétendre au label ?
Le Parc naturel des Monts d’Ardèche 
bénéficie d’un ciel étoilé exceptionnel 
pour l’Europe de l’Ouest.

La Voie lactée peut y être vue à l’œil 
nu. 

Les objectifs sont donc de préserver 
cette qualité existante en limitant la 
pollution lumineuse, mais aussi de la 
rendre accessible à tous en 
sensibilisant les visiteurs et habitants 
à la nécessité de préserver cette 
ressource qu’est l’obscurité.



La zone cœur des Monts 
d’Ardèche
• Dompnac
• Faugères
• Laboule
• Loubaresse
• Planzolles
• Sablières
• Saint André Lachamp
• Saint-Pierre/Saint-Jean
• Saint-Mélany
• Valgorge



Et concrètement pour la zone cœur 
des Monts d’Ardèche

• https



La RICE, label ambassadeur des 
transitions 

• Des raisons économiques et énergétiques : 
• 20 % de la facture globale énergétique

• Selon l’ADEME, les 11 millions de points lumineux qui constituent le parc d’éclairage public 
correspondent à 41 % de la consommation d’électricité des communes et émet annuellement 670 
000 tonnes de CO2.

• Des raisons environnementales: 
• 2ème cause de mortalité après les pesticides chez les insectes

• Déséquilibre entre les proies et les prédateurs

• Effet d’attractions ou de répulsions 

• Protéger une ressource naturelle : l’obscurité
• Nécessaire pour les être vivants

• Essentiel pour l’observation du ciel nocturne par les astronomes professionnels et amateurs



Une destination touristique à découvrir 
de jour comme de nuit

• Valoriser et protéger la nuit :
• Auprès des habitants : mieux connaître pour protéger davantage
• Auprès des visiteurs : développer une identité touristique sur la qualité de notre ciel

Développer un tourisme respectueux basé :
• sur la protection d’une ressource, 
• sur la mise en place de gestes de sobriété, 
• sur la découverte de la biodiversité nocturne.

Proposer la découverte du territoire H24 :
• Equilibrer la fréquentation touristique sur 24 heures
• Homogénéiser la fréquentation sur l’ensemble du territoire
• Faire émerger un nouveau tourisme



Un projet de territoire autour de la nuit 
qui nécessite un partenariat fort

→ Signature d’une convention de partenariat entre nos deux structures 
pour atteindre les objectifs du label RICE



Les prochaines étapes

Septembre 2023
Délibération du Parc 
naturel régional des 

Monts d’Ardèche 

Cartographie 
du ciel 

nocturne

Lettre 
d’intention 

à l’IDA

Validation 
du Plan 

de gestion

Délibération de 
l’ensemble des 
communes du 

périmètre

Envoi de la 
candidature à l’IDA

Labellisation de la 
RICE des Monts 

d’Ardèche
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